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记忆海绵枕批发价格

生成日期: 2025-10-14

不睡枕头的三大危害：一、导致脊椎变形。长期不用枕头，颈椎前凸曲度过大，累及腰椎，会给腰椎增加
一定的负担，于是人体脊椎的自然曲线由此而发生改变，对健康造成不利影响。建议长期不睡枕头的人们，不
妨去照个片，看看你的脊椎是否已经发生变形的情况。二、令打鼾更严重。经常不睡枕头者，睡觉时其臀部、
背部脊椎和后脑勺这三点不在一条直线上，这样睡觉易导致睡眠压力增大，睡觉不舒服，容易张口呼吸，出现
打鼾症状，在医学上叫“睡眠呼吸终止症候群”，这种情况易引发意外发生，需重视。三、易患颈椎病。枕头
选择高度不对，将导致颈椎过屈或过伸，会造成颈椎不稳，对颈椎和腰椎间盘形成更加明显的压力，从而产生
不当睡姿，造成颈椎肌肉慢性劳损、小关节增生、椎间盘退变、颈椎病。由此，选择一个好枕头也是十分重要
的。记忆枕枕在上面时感觉好像浮在水面或云端，感觉没有压迫似的。记忆海绵枕批发价格

记忆棉睡眠枕应该怎么用？1、波浪枕：波浪枕故名思议像波浪一样，很多人又称它为高低枕、s枕；这种枕
头的特点是枕芯一边高一边低。无论人体采用何种姿势睡觉，都可以随意的使用。但是要注意的是高的地方贴
合颈部，低的地方贴合头部。2、蝶形枕：蝶形记忆枕的特点是枕头中心，相对于枕头四周来说低了一些。使用
这种枕头时，一定要平卧头部在枕头的中心，这样枕头就能给予头部和颈部良好的支撑。如果侧卧的话，建议
头部枕在枕头的两边。这是由于枕头两侧的高度刚好与人体肩部平行，让头颈更好贴合起来，不会引起损伤和
不适。3、舌枕：这个枕头见得人不多，枕头前面有一个小舌头一样的东西，所以被称为舌枕。舌枕的特点是人
在仰卧时，枕头能和颈椎肩部相连出很好的结合起来，从而能更好的释放颈不肩部的不适。4、面包枕：面包枕
我想大家应该很好理解了，四周低中间高像面包一样，这也是我们很常见的一种枕头。这种枕头的特点是，睡
觉时头部一定要在枕头的中心部位，要不然会落枕。江苏异形枕好吗好枕头必须支撑颈部的基本构造。

  据研究表明，一般的成年人，枕头高度在8-13厘米为宜。从水平线来看，人在睡觉时的状态应该要与自
然站立时的状态一样。如果枕头过高，相当于整晚都在抬头，脖子会酸痛。如果枕头过低，相当于整晚都在低
头，会对颈部肌肉造成压迫，导致血液不循环。因此，枕头过高过低都不好，在挑选记忆枕时，首先要看的就
是枕头的高度是否合适。在晚上躺下总是睡得很不舒服？睡得不好？早上起床总是感到腰酸背痛？其实这个和
我们睡眠的枕头是有很大的关系的，这里建议大家可以入手记忆枕，可以很大程度的改善你的睡眠，提升你的
睡眠质量，保证你的身心健康。因为记忆枕能很大程度的配合人体的身体曲线从而紧密贴合并支撑头颈部以纾
缓压力。

记忆枕是用慢回弹材料制成的枕头，不是提高人的记忆力，而是因为常用的枕头形成了头部和颈部的固有
形状。有名品牌的记忆枕头都采用进口材料。人体接触材料后，材料会检测人体温度，逐渐变得柔软，吸收人
体的压力，使人体调整到舒适的姿势状态。目前常用的枕头材质包括荞麦皮、记忆棉、乳胶、充气棉等等，软
硬度各不相同，不同的人颈椎生理曲度的不同，睡眠习惯也不同，选哪种枕头很难一概而论，适合自己的比较
重要，原则上是以睡醒后不觉得颈部僵硬、酸痛为宜，如果经常出现醒后颈部疼痛、疲劳或是经常落枕，就说
明你的枕头材质不合适。记忆枕头可为大多数酸、碱、盐提供化学惰性、良好的液体阻隔保护。

如何选择记忆枕？记忆枕的手感和温度感应手感：温度感和枕头密度没有太大关系。主要取决于工厂成熟
的工艺(取决于在环境中添加添加剂的程度)、好的慢弹簧海绵手感舒服、捏面团的感觉。几乎慢的回弹感觉不
太明显，或者有点僵硬。与此同时，这种缓慢反弹也有很好的温度感应，随着温度的变化变得柔软变硬，不用



第 2 页 / 共 2 页

给手施加压力就能看到手印。选择品牌：现在市面上的温感冒臆想面的记忆枕头品牌很多，所以在品牌选择上，
专家警告较大限度地选择大型正规品牌。这有一定的理由。因为温感、记忆、棉、材料、大型正规企业，原材
料加工、配方、工艺都很成熟，价格略高，但效果一样，性价比也很高。枕头这个东西是非常个人化的，适合
的才是比较好的。河南凉感面包枕头

记忆枕头大部分是慢篮板枕头。记忆海绵枕批发价格

记忆枕的制造过程是怎样?缓慢的回弹制造过程有两种：切割和成型。切割是用枕头切割买来的成品慢弹簧
海绵的样子。因为成型取决于切割，而不是模具助剂，所以不添加其他助剂，所以纯材料聚氨酯密度也只能
做100D。模具是用模具添加助剂、发泡、模具压力机等制成的，添加了发泡、柔软等化学助剂，密度高可
达150D左右，手感很好。专家提醒，枕头寿命与工艺无关。专家提醒，聚氨酯记忆棉枕头是否主要是纯材料
聚氨酯，是否与进口聚氨酯有关，如果是纯材料的进口聚氨酯，5年以上不得变形，但为了增加密度和重量，添
加滑石粉等原料，枕头质量不好，一般只能使用1~2年。记忆海绵枕批发价格


